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臺北巿立大學 

112 學年度碩士班考試入學筆試試題 

系    所：體育學系碩士班 

組    別：一般生 

科    目：運動社會科學概論 

考試時間：90 分鐘【08：30 − 10：00】 

總    分：100 分 

※ 不必抄題，作答時請將試題題號及答案依照順序寫在答卷上；限用藍色或黑

色鋼筆或原子筆作答，用其他顏色或鉛筆作答者，所考科目以零分計。 

※ 不得使用計算機或任何儀具。 

※ 於本試題紙上作答者，不予計分。 

申論題（每題 25 分，共計 100 分） 

一、何謂潛在課程？體育教學過程中有哪些潛在課程？對學生有何影響？ 

二、運動教育模式課程設計的特色內涵為何？試論述之。 

三、何謂目標設定的 SMART 原則？如果你是一名排球的初學者，要在半年之

內通過對牆低手擊球 50下的測驗，身為學生的你該如何運用此一原則讓自

己通過測驗？ 

四、小寶是個國小五年級的學生，上體育課時老師正在進行前滾翻的動作教學，

但是他怎麼都翻不過去。請試著利用平衡的原則，給小寶能夠順利完成前滾

翻練習的建議。 


