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臺北巿立師範學院 

九十四學年度研究所碩士班入學考試試題 

所  別：教育心理與輔導研究所 

科  目：輔導學 

考試時間：九十分鐘 

總    分：一百分 

※注  意：不必抄題，作答時請將試題題號及答案依序寫 

在答卷上。(於本試題紙上作答者，不予計分) 

 

一、 解釋名詞 (每題五分，共二十分) 

1. 投射認同 

2. 立即性技巧 

3. 抗拒與接觸 

4. 家庭系統觀 

二、 申論題 (每題二十分，共八十分) 

1. 略述阿德勒學派對「早期回憶」(early recollections)的觀點，

並試與心理分析治療法對「早期發展」( early development)的

理念作比較。 
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2. 試述輔導過程中，案主的改變可能包括哪些層面，並各舉一

例說明。 

3. 試著從孩子的情緒發展，闡述身為心理衛生人員對於處理孩

子的情緒及情緒困擾技巧的理論與方法。 

4. 在家庭會談中，我們常會運用家庭圖來了解家庭的狀況。請

畫圖、舉例，說明家庭圖的概念、功用及如何運用於諮商治

療中。 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 


