臺北巿立教育大學

九十六學年度研究所碩士班入學考試試題
所    別：藝術治療碩士學位學程 
科    目：心理學 
考試時間：90分鐘【08:20 − 09:50】
總    分：100分
· 注意：不必抄題，作答時請將試題題號及答案依照順序寫在答卷上；限用毛筆、藍色或黑色筆作答，使用其他顏色或鉛筆作答者，所考科目以零分計算。(於本試題紙上作答者，不予計分。)
(一) 選擇題（每題1分，共20分）

1. 根據 Gordon Allport的觀點，下列何種人格特質對個人各方面的行為都具
有影響力？
        (A) Cardinal dispositions
        (B) Central dispositions
        (C) Secondary dispositions
        (D) Common traits
2. 在Raymond Cattell的特質分類法中，流動性智力（fluid intelligence）與結晶性智力（crystallized intelligence）均屬於下列哪一種特質？
    (A) 氣質特質（temperament traits）
    (B) 動力特質（dynamic traits）
    (C) 能力特質（ability traits）
    (D) 本體特質（constitutional traits）
3. 提出集體潛意識（collective unconsciousness）的是下列哪一位心理學家？
    (A) Sigmund Freud
    (B) Karen Horney
    (C) Carl Jung
    (D) Erich Fromm
4. 有一些心理學家（如弗洛伊德）認為人格發展有階段性，有些心理學家在此方面則無階段性之看法。下列哪一位心理學家的看法與弗洛伊德接近？
    (A) Erich Fromm
    (B) Karen Horney
    (C) Carl Jung
    (D) Erik Erikson
5. 根據 Carl Jung的觀點，喜歡到處旅遊、欣賞各地美景與美食的人，屬於下列何種人格類型？
    (A) 外向思考型
    (B) 外向感覺型

    (C) 外向感受型
    (D) 外向直覺型

6. 下列哪一位心理學家在人格理論中強調，為他人福祉的努力與奮鬥是健全人格不可或缺的因素？
    (A) Gordon Allport
    (B) Karen Horney
    (C) Carl Jung
    (D) Alfred Adler
7. Erik Erikson認為，兒童如果能順利地解決生命第一年所遭遇的心理社會  

   危機（信任vs. 不信任），將可發展出下列哪一種人格力量（strength or 
   virtue）？
    (A) 愛（love）
    (B) 意志（will）
    (C) 希望（hope）
    (D) 關懷（care）
8. 透過觀察別人的行為而習得某些行為是每一個人普遍都有的經驗，將這種
   學習歷程加以客觀研究並歸納為理論的是哪一位心理學家？
    (A) Walter Mischel
    (B) Julian Rotter
    (C) Albert Bandura
    (D) B. F. Skinner
9. 下列哪一個選項中的所有名詞均為阿德勒（Alfred Adler）之個體心理學
   的概念？
    (A) 自卑感、優越情結、社會興趣、創造性自我
    (B) 自卑感、補償作用、生活型態、個人潛意識
(C) 自卑感、自卑情結、生活型態、自我定位需求
(D) 自卑感、優越情結、生活型態、理想自我

10.下列何者並非佛洛依德（Sigmund Freud）所提出的自我防衛機制？
(A) 合理化（rationalization）
(B) 壓抑（repression）
(C) 抵銷（undoing）
(D) 隱覺（subception）
11.下列哪一個選項的二位心理學家均應用統計學之因素分析法研究人格特
   質？
(A) Gordon Allport、Raymond Cattell
(B) Raymond Cattell、Hans Eysenck
(C) Gordon Allport、Hans Eysenck
(D) Hans Eysenck、Neal Miller
12.在諮商歷程中會一再協助當事人澄清與探索其個人生命目標的是下列哪
   一種治療法？
(A) 個人中心治療法
(B) 阿德勒學派治療法
(C) 認知行為治療法
(D) 行為治療法

13.就對人性的觀點而言，下列何者與其他三者有明顯的差異？
(A) 存在主義治療法
(B) 完形治療法
(C) 個人中心治療法
(D) 精神分析治療法

14.「如果當事人拒絕承擔責任並且頑固地把自己的問題歸咎於他人，則在治
    療中將不可能會得到改善」。上述說法是下列哪一種治療法的觀點？
(A) 行為治療法
(B) 精神分析治療法
(C) 存在主義治療法
(D) 認知行為治療法

15.下列哪一組合中的治療法均特別強調與重視當事人的主觀世界？
    (A) 精神分析治療法、存在主義治療法、完形治療法、行為治療法
    (B) 存在主義治療法、完形治療法、個人中心治療法、現實治療法
    (C) 完形治療法、現實治療法、行為治療法、個人中心治療法
    (D) 理性情緒治療法、現實治療法、個人中心治療法、存在主義治療法

16.在下列哪一種治療法的諮商歷程中，心理師會要求當事人在一些陳述之後
   加上「而且我會為它負責」（例如：「我覺得受到排斥並感到孤獨，但我會
   為它負責」）？
(A) 完形治療法
(B) 個人中心治療法
(C) 阿德勒學派治療法
(D) 認知行為治療法
17.在職業或生涯輔導領域常用的 Myers-Briggs Type Indicator（MBTI），主
   要受下列何人的理論影響？
(A) Gordon Allport
(B) Carl Rogers
(C) Carl Jung
(D) George Kelly
18.系統減敏感法（Systematic desensitization）主要是依據下列哪一位心理學 

   家的理論發展出來的一種治療法？
(A) Ivan Pavlov
(B) B. F. Skinner
(C) John Dollard
(D) Albert Bandura
19.「A-B-C理論」乃理情治療法（Rational-emotive therapy）的核心概念，其 

    中之「B」係指下列何者？
(A) Bias（偏見）
(B) Belief（信念）
(C) Basic anxiety（基本焦慮）
(D) Behavioral therapy（行為治療）

20.下列哪一種治療法強調，沉默在諮商歷程中是非常重要的策略或技巧？
(A) 完形治療法
(B) 個人中心治療法
(C) 阿德勒學派治療法
(D) 認知行為治療法
(二) 問答題 (每題10分，共20分)

1. 俗語常說：「江山易改，本性難移」。請舉一位人格心理學家的觀點來支持或反駁此觀點。
2. 心理師必須要有基本的條件方足以勝任其工作。請以個人之見解，依重要性之先後，條列並說明心理師應具備的條件。
(三) 申論題 (共60分)
1. 兒童面對衝突的情緒的發展層次為何？(10分)

2. 試比較Piaget 和Kohlberg在道德發展理論上的異同。(10分)

3. 試從生物學取向、心理動力取向及認知取向解釋憂鬱症的成因及憂鬱症可能引起的負面影響。(20分)
4. 請分析達文西(Leonardo da Vinci, 1452-1519) 於1495-98年完成的「最後晚餐」(Last Supper) 構圖的特色，及其所造成的心理感受。(20分)
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