臺北巿立教育大學

九十九學年度研究所博士班入學考試試題
所    別：教育學系博士班（教育心理與輔導組）
科    目：教育心理與輔導
考試時間：100分鐘【08:20 − 10:00】
總    分：100分
· 注意：不必抄題，作答時請將試題題號及答案依照順序寫在考試試卷上；限用藍色或黑色筆作答，使用其他顏色或鉛筆作答者，所考科目以零分計算。(於本試題紙上作答者，不予計分。)
問答題（每題25分，共100分）
一、近年來，許多國際學業成就測驗（例如TIMSS）紛紛發現，臺灣中學生（包含其他東亞國家中學生）的數學學業成就名列前茅，勝過歐美國家的中學生，然而臺灣中學生對數學的興趣卻相當低。此外，臺灣中學生比歐美中學生更強調成績好要靠努力，歐美中學生則強調靠能力。請根據你對於文化及學習動機的瞭解，闡述上述現象的成因與教育意涵。
二、演化觀點(evolutionary perspectives)可用來解釋許多行為及心理歷程的
    出現與維持。請從認知發展與社會發展的領域各舉出一種行為，根據演化心理學的基本理念說明其功能，並且論述遺傳與環境的共同影響。
三、請說明社會認知論學者Bandura所提「自我效能」之概念內涵，並闡述它可以如何與諮商理論結合運用於心理治療中。
四、面對憂鬱症患者常出現的興趣缺乏、活動力下降以致心理治療常無法有效進展的情形，認知行為治療取向、個人中心取向以及阿德勒學派的心理師各會採取哪些處遇策略，其背後的理念為何？試分述之。
不得使用計算機或任何儀具。
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