臺北巿立教育大學

九十六學年度在職進修碩士班入學考試試題
所    別：體育學系
體育教學碩士學位班
科    目：體育概論
考試時間：90分鐘【08:20 − 09:50】
總    分：100分
· 注意：不必抄題，作答時請將試題題號及答案依照順序寫在答案卷上；限用藍色或黑色筆作答，使用其他顏色或鉛筆作答者，所考科目以零分計算。(於本試題紙上作答者，不予計分。)
申論題（每題25分，共100分）

一、有氧運動（Aerobics）大約起源於何時？其目的為何？從事有氧運動要注意哪些原則？試申論之。

二、請以運動行銷4P（product, price, place, promotion）的觀念，說明如何推動國內職棒運動發展？

三、超級馬拉松選手林義傑原本並非一流馬拉松好手，如今卻名利雙收，甚至獲頒國家獎章，請說明原因及其後續效應。

四、美國心理學者迦納(Gardner)提出的多元智慧理論，指出人類具有哪些智慧？其定義為何？主要內容為何？它們在「健康與體育」學習領域中可以如何應用？
不得使用計算機或任何儀具。
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